”Broarna 2015” - Fortatter pa 120, vdlkomna!
Vilj 2,4 km eller 4,6 km.

(5 km-l6parna springer sasmma runda som Blodomloppet.)

Onsdagar 29/4, 6/5 {13/5) och 20/5
(Onsdagen den 13/5 utgar da arrangorsstaben aker pa traningslager)

Lopande start mellan klockan 18-19.00

Start och mal: 120, R6da Ladan i Boo

Starttid: Valj sjalv starttid pa plats mellan kl 18-19.00
Anmadlan pa plats: 20 kr

Banstrackning: 2,5 km eller 5 km

Utlottningspriser — Se UIF hemsida, friidrott
http://www.sportadmin.se/hemsida/sida/?ID=75459

Gul ”5 km” ~ 4600m R6d 72,5 km” ~2 400 m
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